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イベント情報1
緊急災害現地対策本部
見学ツアー

第二弾

1131415
金 土 日

121
土

首都圏で地震などの大規模災害が発
生した際に「緊急災害現地対策本部」
として実際に使用される“オペレー
ションルーム”を特別公開！10月開
催の見学ツアー第一弾は、申し込みが
殺到し瞬く間に定員オーバー。映画
「シン・ゴジラ」のロケ地として聖地巡
礼に訪れる方が今も後を絶ちません。
そんなオペレーションルームに入れ
るチャンスです。同施設内の「東京
直下72h TOUR」も一緒にご体験く
ださい。

いざという時の備えは出来ています
か？ちょっと難しくて、どうしたらい
いのか分からない…と思う“防災”を分
かりやすく、楽しく体験しながら、災害
時に役立つ知識や技を学ぶことができ
る新しい形の防災訓練をお届けしま
す。防災ナビゲーターのガチャピン・
ムックもやってくるよ！

集合
場所 参加費そなエリア東京2Fレクチャールーム 無料

定員 各日50名 申込 12/20より事前申込スタート・先着順

当日の流れ（予定）

国交省職員による公園概要説明＋質問

緊急災害現地対策本部視察

東京直下72時間ツアー見学

※オペレーションルーム内の撮影は禁止とさせていただきます。（2Fのガラス窓越しはOK）
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そなエリア東京内

参加費

場所

無料 ※自由参加

共催
みんなの防災プロジェクト実行委員会
（一般社団法人危機管理教育研究所/
NPO法人プラスアーツ/青山学院大学/
国士舘大学/フジテレビKIDS）

30分

30分

30分



がん研有明病院がん研有明病院
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そなエリア東京

東京臨海広域防災公園は、国土交通省と東京都が管轄する公園です。

■・・・日時　 ■・・・場所　 ■・・・集合
■・・・費用 　■・・・共催　 ■・・・監修
■・・・申込 　■・・・協力　 ■・・・講師
■・・・対象・定員 　■・・・締切日
■・・・問合せ先 　 ■・・・ホームページ
■・・・Eメール
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※イベントの記録・広報等のため、写真撮影を行う
　場合がございます。ご了承下さい。
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持ち物は、ヨガマット又はバスタオル等の敷物、飲
み物、動きやすい服装でお越しください。更衣室な
無いので注意。　■1/22（日）・2/19（日）10:00
～（約1時間）　■そなエリア東京2Fレクチャー
ルーム　■無料 ※自由参加　■Tacco（ヨガイ
ンストラクター）

みんなでパークヨガ体験！
【あったか室内編】

キミも防災忍者だ！ 「いざという時」のために自分
や仲間を守る秘伝をマスターしよう！ 一緒に参加
して「守人の巻物」を手に入れよう。　■1/28（土）
14：00～（約40分）　■そなエリア東京2Fレク
チャールーム　■無料　■就園児～小学校高学
年程度（保護者の方ご同伴ください）25名　■要
事前申込・先着順　■NPO法人リンク・スマイル

チャレンジ防災忍者守人の術

防災劇場を見てマジックにびっくり、学んで感動。楽
しみながら体験し、災害時に役立つ知識を身に着け
よう。大災害発生時、自身のいのちを守るために必
要な行動や備えについて、一緒に学びます。また、防
災クッキングでは防災食を作って、試食体験も行い
ます。　■1/29（日）防災劇場11:00～12:00/ 防
災クッキング12:30～、13:30～（2回）　■そなエ
リア東京内　■無料 ※防災劇場は自由参加。防災
クッキングは定員各回30名・先着順　■一般社団
法人いのちを守るatプロジェクトJAPAN　■公益
社団法人危機管理協会　■有限会社魔法招会　
■TEL：03-6807-8841（担当：柏原）

いのちを守る防災CAMP

ビニール袋とストローから凧を作って広い園地で凧
揚げしましょう。　■1/2（月・祝）・7（土）・8（日）
10：00～15：00　■そなエリア東京内及び園地
■100円（材料費）　■各日30名まで※当日先着順

かまどベンチって知っていますか？ 普段は公園でベ
ンチとして使用していますが、災害時には座る部分
を外せばかまどになります。阪神淡路大震災を契機
に、このような公園における防災機能の重要性が認
識されました。今回は、かまどベンチの組み立て方
を学び、実際にお湯を沸かして非常食を食べてみま
しょう！ うまくいくかは当日次第です。　■1/15
（日）11：00～（約1時間）※雨天中止　■そなエリ
ア東京1Fエントランス前に集合　■無料　■親子
20組　■要事前申込・先着順　■（株）コトブキ

つくろう！ビニール凧

語り部からのことば
～被災経験を伝える講演会～

親子でチャレンジ！
かまどベンチを使って
非常食を食べよう
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企画展「平成28年熊本地震」
～復興に向けて～

平成28年度を振り返り、本年度起きた災害につい
て改めて考え、今後の災害にそなえるために4月に
発生した熊本地震を振り返って、その被害の大きさ
や、復旧、復興に向けた取り組みをパネルにて紹介
していきます。　■2/7（火）～2/26（日）9：30～
17：00　■そなエリア東京1Fエントランス
■国土交通省九州地方整備局

バレンタインカードづくり
手作りのカードで大好きな人に思いを伝えましょう。
■2/11（土）・2/12日（日）10:00～16:00
■そなエリア東京1Fエントランス　■無料 ※自由
参加

ぼうさい落語
～家族みんなで笑ってそなえよう～
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阪神・淡路大震災の被災
者である泰詩子さんに、神
戸からお越し頂き、お話を
伺います。被災した方々の
経験や体験から得られた
教訓、心構えなどについて、
震災を経験していない人た
ちや、震災を知らない世代
の方々へ語りついでいただ
きます。
■1/13（金）11：00～12：00　■そなエリア東京
2Fレクチャールーム　■無料　■要事前申込・先
着順　■50名　■秦 詩子（はた うたこ）
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防災の落語ってあるの？
あるんです。笑顔ととも
に防災の知識も身に付
けてください。老若男女、
小さなお子様も楽しめる
内容です。落語家は三遊
亭鳳志。　■2/19（日）
13：30～（約1時間）
■そなエリア東京2Fレクチャールーム　■無料
■要事前申込・先着順　■50名

時

費場
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忍者服、認定証と巻物を進呈

監

「マジックにびっくり防災劇場」＆
「作ってみよう防災クッキング！」


